
Program SAW 2016 
 
 

Příliš soli škodí dětem i dospělým  ("The 5th Czech Salt Awareness Week 2016") 
 
 

Seminář a tisková konference se konají v pondělí dne 28. listopadu 2016 od 13.30 hod. 
v Lékařském domě, náměstí I. Pavlova, Praha 2 

  
 

Program semináře 
 
 

Tisková konference, zahájení ve 13.30 hod., následuje seminář 
 

1. Úvod-Česká republika-bronzový medailista v konzumu soli v Evropě 

 (prof. MUDr. J. Janda, CSc., Česká pediatrická společnost): 

2.  Prehypertenze, hypertenze a kardiovaskulární problematika v České republice (IKEM, 

prof. MUDr. V. Adámková, CSc.) 

3. Zástupci MZ ČR – současná legislativa směřující k omezení konzumu soli 

Hlavní hygienička ČR Mgr. Eva Gottwaldová? 

4. Aktivity Státního zdravotního ústavu v oblasti snah omezit konzum soli v ČR (MUDr. 

Marie Nejedlá, SZÚ) 

5. Společnost pro výživu-  Výživová doporučení pro děti a dospělé-konzum soli (MUDr. 

Petr Tláskal, CSc.) 

6. Zástupci Zdravotně-sociální fakulty Č. Budějovice – prof. MUDr. MilošVelemínský, 

CSc., Veronika Nováková: Příjem soli u pětiletých dětí a jeho vliv na jejich krevní tlak. 

Tereza Dvořáková: Množství přijímané soli ve stravě u vybraných dospělých jedinců a 

vliv tohoto množství na krevní tlak     

7. Primární pediatrická péče, aktivity odborné společnosti praktických dětských lékařů 

8. Mezinárodní novinky k problematice konzumu soli u dětí a dorostu - (ČPS, prof. 

MUDr. J. Janda, CSc.)  

9. Diskuze, závěr   

     

         

 
 
 
   


