
Program Jód 24
10:00 - 10:05  Zahájení

10:05 - 10:15  Macková Barbora, SZÚ, ředitelka: Úvodní slovo

10:15 - 10:35  Nejedlá Marie, Centrum podpory veřejného zdraví, předsedkyně 
Mezirezortní komise pro řešení jódového deficitu: Jódový deficit v ČR - pohled do 
historie a aktuální výzvy

10:35 - 10:55  Světnička Martin, Klinika dětí a dorostu 3.LF UK a FNKV: Výsledky 
jodurie a parametrů štítné žlázy u dětí na veganské stravě a nová doporučení, Klinika 
děti a dorostu 3.LF UK a FNKV 

10:55 - 11:15  Chaloupka Martin, Centrum podpory veřejného zdraví SZÚ, lékař 
veřejného zdraví: Vývoj kontroly saturace jódem ve světě a v ČR

11:15 - 11:35  Řehůřková Irena, Šmoldas Jan, Palátová Nežiková Barbora, Ruprich Jiří, 
Centrum zdraví, výživy a potravin SZÚ: Sledování dietární expozice jódu v ČR

11:35 - 11:55  Šmoldas Jan, Palátová Nežiková Barbora, Řehůřková Irena, Ruprich Jiří, 
Centrum zdraví, výživy a potravin SZÚ: Vývoj obsahu jódu v mléce z tržní sítě v ČR a 
srovnání obsahů v trvanlivém, čerstvém mléce a v rostlinných nápojích.

11:55 - 12:10  Selinger Eliška: Novinky Iodine Global Network

11:55 - 12:15  Světnička Martin, Nejedlá Marie: Prevence deficitu jódu u veganů - nové 
edukační materiály

12:15 - 12:30  Niklová Anna, Centrum podpory veřejného zdraví SZÚ: Intervenční 
program k prevenci jódového deficitu, praktické ukázky a realizace

12:30 - 13:00  Diskuze

13:00 - 13:30  Polední přestávka

13:30 - 14:30  Návrhy aktivit pro Mezirezortní komisi jodového deficitu, moderuje Marie 
Nejedlá

14:30  Závěr

      Konference je pořádána pod záštitou Meziresortní komise pro řešení jodového deficitu




