Vyrocni zprava o ¢innosti Spolecnosti hygieny a komunitni mediciny v obdobi 2010 — 2014

Dne 26. 10. 2010 se konala valna hromada SHKM, na niz byl zvolen vybor a revizni komise
spole€nosti pro nasledujici Ctyfi roky. Vybor pracoval ve sloZeni: doc. Pavel Dlouhy
(pfedseda), dr. Frantisek Kozisek, doc. Dana Millerova (mistopredsedové), doc. Jaroslav Kfiz
(védecky sekretdr), dr. Jarmila RaZova (pokladnik), prof. Zdenék Fiala, dr. Stanislav
Wassebauer, doc. Pavol HIubik (¢lenové). Revizni komise pracovala ve slozeni: prof. Kamil
Provaznik (predseda), doc. Helena Kollarova, dr. Jan Sevcik (¢lenové). V prabéhu funkéniho
obdobi z vyboru odstoupili doc. Hlubik a dr. RaZzovd, kterd nicméné nadale pecovala o
hospodareni spolecnosti. Uvolnénd mista ve vyboru byla nabidnuta nahradnikiim (podle
poctu ziskanych hlast pri volbé vyboru). Doc. Jindfich Fiala ¢lenstvi odmitl, prof. Vaclav
Janout prijal. Po celé funkéni obdobi plsobil jako spravce webovych stranek spolecnosti ing.
Bohdan Rames. S ohledem na nepftiznivou ekonomickou situaci spole€nosti pracoval vybor az
do podzimu 2013 bez sekretarky, od fijna 2013 je sekretdrkou spolecnosti pani Markéta
Skrabalova.

Vybor se béhem svého funkéniho obdobi sesel celkem 17x (v€etné ustavujici schlize na valné
hromadé), zapisy z jednani jsou pravidelné zvefejiiovany na webovych strankach a v ¢asopise
Hygiena.

Poslanim SHKM je podpora vzdélavani a odborného rlistu pracovnikd v oblasti hygieny a
ochrany a podpory verejného zdravi, podpora védeckého rozvoje v uvedenych oblastech a
poradani nebo odborna garance kongresu, konferenci a dalSich vzdélavacich akci. Nasi
odbornou spole¢nost ale také musime chapat jako dualezity svornik mezi riznymi institucemi,
jako jsou hygienické stanice, zdravotni Ustavy, Statni zdravotni Ustav, ministerstvo
zdravotnictvi a védeckd a vyukova pracovisté. Spole¢nost ma potencidl zprostiedkovavat
spolupraci mezi pracovniky rdznych instituci, vyménu informaci a odbornou diskusi.
Spolecnost, resp. jeji ¢lenové, se také logicky musi podilet na pripravé dlouhodobych a
koncepénich materidlll oboru, vyjadifovat se kchystanym legislativnim zménam a
participovat na systému postgradualniho vzdélavani. Podivejme se proto, jak se SHKM, resp.
jejimu vyboru, dafilo tyto Ukoly v uplynulych ¢tyrech letech napliovat.

Vyznamnym nastrojem k prosazovani Ukold SHKM je €asopis Hygiena. Casopis v soucasné
dobé vydava Statni zdravotni Ustav ve spoluprdci s Tigis, spol. s r.o. a odborné je
prostfednictvim redakéni rady a recenzentl garantovan SHKM a Slovenskou spolecnosti
hygienikov SLS. Casopis vychazi 4 x ro¢né, je excerpovan je v Bibliographia Medica
Cechoslovaca, EMCare, Index Copernicus a Scopus a v neposledni fadé uveden na "Seznamu
recenzovanych neimpaktovanych periodik vydavanych v Ceské republice v roce 2014“,
v€etné aktualizované verze pro rok 2015. Za posledni 4 roky se strankovy objem casopisu
zvysil o 64 stran (jen pro zajimavost, rocnik 59/2014 mél celkem 208 stran, vySlo v ném
celkem 81 titul, z toho 48 autorskych sdéleni a 33 zprdv. Z autorskych sdéleni bylo 18



pavodnich praci, 11 prehledovych, 3 vrubrice Z praxe, 6 kratkych sdéleni a 4 diskusni
prispévky; pokracovalo rovnéz pravidelné vydavani pravnich aktualit). Tyto Udaje svédci pro
to, ze Casopis je respektovanym a autory vyhleddvanym odbornym periodikem, navzdory
vSeobecnému tlaku k publikovani v ¢asopisech s faktorem impaktu. Na tomto misté je treba
jednak podékovat vedeni SZU, Ze umoziuje vyddavani ¢asopisu, tajemnici redakce dr. Vére
Kernové, ale predevsim redakcni radé v cele sdoc. MUDr. Jaroslavem Krizem za to, Ze
udrzuje vysokou odbornou Uroven casopisu a ¢asopis rozviji v dobé, kdy mnoho ceskych
periodik je spiSe v Utlumu.

V moderni dobé se zadna instituce ¢i spole¢nost jiz asi neobejde bez webovych stranek. Na
strankach spolecnosti jsou zverejiovany aktuality, informace o vzdélavacich akcich, zpravy ze
Zivota odborné spolecnosti véetné zapisl z vyboru, zmény v legislativé, koncepcni materialy
k diskusi a odkazy na zajimavé clanky; ziniciativy vyboru spolecnosti tam jsou rovnéz
vystaveny vybrané prispévky z konferenci ¢i semindr(. Ze stranek SHKM je rovnéz dostupny
Casopis Hygiena. Priamérna navstévnost webu SHKM byla okolo 10 navstév za den a
webovych stranek ¢asopisu cca 20-40 ndvstév za den.

Z pravidelnych konferenci SHKM garantovala a spoluporadala tradi¢ni konferenci hygieniku
vyZivy VyZiva a zdravi (Dny hygieny vyzZivy profesora Stanislava Hrubého), kterda se
kazdoroéné konala v Teplicich. Clenové vyboru, resp. spole¢nosti se podileli na organizaci a
obsahové naplni konference a aktivné se ji ucastnili. Zvlastni podékovani za dlouholeté
organizovani této konference patfi zejména dr. Sevéikovi. SHKM déle garantuje
Chodovoplanské dny hygieny déti a mladistvych.

Vedle téchto viceméné tradi¢nich akci je vSak tfeba zminit novinku, kterou jsme zavedli
pravé v pribéhu uplynulych ctyr let a kterd byla odbornou verejnosti velmi dobfe pfijata,
totiz seminare Hygiena a preventivni medicina v teorii a praxi. Tyto seminare rotuji po
lékarskych fakultach, které je spoluporadaji. Konaji se kaidy rok, ovSem liSi se svym
zamérenim. V liché roky se jednd o rozsahlejsi seminare, zamérené na prezentaci vystupl
védecké a vyzkumné Cinnosti (LF Plzeri, 2011; 3. LF UK, 2013) a v sudé roky se jedna o mensi,
pracovni seminare, zamérené na oblast pregradualni vyuky hygieny a preventivni mediciny.
Vroce 2012 se tento seminaf konal na 1. LF UK, kdy se ucastnici vzajemné seznamili s
rozsahem a strukturou vyuky této problematiky na jednotlivych lékarskych fakultach, v roce
2014 se konal na LF v Hradci Kralové, kde byla diskutovana problematika nepodkrocitelného
minima hygienickych (resp. preventivné-lékarskych) védomosti absolventa lékarské fakulty a
moznosti spoluprace lékarskych fakult a hygienické sluzby ve vyzkumu a vyuce studentt
mediciny.

Vedle pravidelnych akci se SHKM podilela na poradani, resp. garanci rady jednorazovych
seminard. V bfeznu 2012 se konal spolecny seminar Spolecnosti socidlniho lékarstvi a SHKM
na téma ,Podpora zdravi“, ktery se mimo jiné vénoval ekonomickym aspektim prevence;
v Unoru 2013 opét seminar obou odbornych spole¢nosti ,Strategické dokumenty péce o
zdravi“, za ucasti hlavniho hygienika dr. Valenty. SHKM rovnéZ participovala na konferenci



,Zasobeni jédem jako prevence tyreopatii a zdroje dietarni expozice (kvéten 2013, Ceské
Budéjovice).

Od samého zacatku svého funkéniho obdobi vybor SHKM peclivé monitoroval zmény
v systému specializacniho vzdéldvani lékaf(i v zakladnich oborech (tj. v naSem pfipadé v
oboru Hygiena a epidemiologie) a byl srozumén s pfevodem vzdélavani z IPVZ na |ékarské
fakulty. Vétsina ¢leni vyboru tuto zménu pfrijala kladné, protoZe pfinasi lepsi provazani
pregradudlni a postgradudlni vyuky, vyuZiti potencidlu lékarskych fakult a posileni odborné
urovné vzdélavani, a ocenila rychlé ustdleni nového systému. Zastupci vyboru SHKM se
pravidelné Ucastni atestacnich zkousek v oboru.

V priibéhu svého funkéniho obdobi vybor pfipominkoval fadu navrhovanych legislativnich
o ochrané verejného zdravi, navrh novely nafizeni vlady o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi
Ucinky hluku a vibraci (k nému vydal v Unoru 2011 vybor komuniké, v némz odmitl zvyseni
pfipustnych hladin hluku ve venkovnim prostifedi a rozpoutal diskusi na dané téma) a navrh
novely zdkona o potravindch (vybor vydal stanovisko ,Dozor nad bezpecnosti potravin by
méli mit hygienici”, které bylo rozeslano médiim a nasledné podporeno Védeckou radou 3.
lékarské fakulty UK.

V souvislosti se situaci v hygienické sluzbé a chystanymi zménami legislativy se zastupci
vyboru SHKM aktivné Gcastnili seminaiG v Parlamentu CR: , Problematika zdravotnich Ustavd
a hygienické sluzby” v kvétnu 2011 (doc. Kfiz) a ,,Novela zdkona o potravindch z pohledu
ochrany verejného zdravi“ v inoru 2013 (doc. Dlouhy zde pfednesl sdéleni ,Opravdu chceme
snizit Uroven ochrany verejného zdravi?“). V souvislosti se znovuotevienim problému novely
zakona o potravinach a navrhovanymi zménami v kompetencich kontrolnich orgadnt v oblasti
stravovacich sluzeb po vyméné vlady se predseda SHKM zucastnil tiskové konference na MzZd
CR, kde prezentoval stanovisko vyboru odborné spole¢nosti (duben 2014).

Od pocatku svého funkéniho obdobi vybor nabizel ministrovi zdravotnictvi a hlavnimu
hygienikovi spolupraci pfi prosazovani primarni prevence a chystané reorganizaci hygienické
sluzby, resp. se dozadoval potfebnych informaci. Byl sice vyzvan k vypracovani pfipominek
ke zpravé o plnéni programu Zdravi 21, k vyznamnéjsi spolupraci vsak nedoslo. Situace
se vyrazneé zlepSila po nastupu nového hlavniho hygienika a zménach ve vedeni pfislusnych
odboru. Vybor SHKM uvital pfijeti Koncepce hygienické sluzby a primarni prevence v ochrané
verejného zdravi a Zdravi 2020 (Ndarodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence
nemoci). Zastupci vyboru byli ¢leny tymu pro tvorbu Narodni strategie a Ucastni se jeji
realizace (dr. Wasserbauer — mistopfedseda Resortni pracovni skupiny pro podporu a
ochranu verejného zdravi a implementaci programu Zdravi 2020; doc. Kfiz — garant priority
Snizovani nerovnosti ve zdravi; doc. Millerova — vedouci pracovni skupiny pro tvorbu
akcnich pland pro oblast spravné vyZivy a prevenci obezity, doc. Dlouhy — ¢len uvedené
pracovni skupiny).



V oblasti podpory vyzkumu vybor upozornil na nedostatky v koncepci zdravotnického
vyzkumu do roku 2022, z niz prakticky vymizel vyzkum problematiky vlivu faktor( Zivotniho a
pracovniho prostiedi na zdravi. V dopise naméstkim ministra zdravotnictvi navrhl zaradit do
panelu 09 nové vznikajici Agentury zdravotnického vyzkumu bod ,Identifikace zdravotnich
rizik a hodnoceni vlivu na zdravi vyplyvajici z Zivotniho, resp. pracovniho prostredi“, protoze
problematiku vyzkumu komplexniho vlivu fyzikalnich a chemickych faktorl na zdravi by
nebylo moiné zaradit do Zadného panelu (Cerven 2014). Zajimavym, byt zatim
nerealizovanym zamérem je ndvrh na vytvoreni databaze vyzkumnych témat, ktera by méla
byt aktualné FeSena v oblasti primarni prevence, vlivu pracovniho / mimopracovniho
prostfedi a vlivu Zivotniho stylu na zdravi, ¢imZ by doSlo k provazani potreb terénnich
pracovist a moZnosti pracovist vyzkumnych.

Z vyznamnych spolecenskych akci, jichz se ¢lenové vyboru aktivné ucastnili, tfeba uvést
seminaf k $edesatému vyro&i vzniku hygienické sluiby (prosinec 2012, Stifin) a oslavy
Sedesatého vyroci vzniku Lékarské fakulty hygienické (podzim 2013, Praha).

Vybor se dale zabyval otazkou naboru novych ¢lenl spole¢nosti. Pro potfeby nové zvoleného
vyboru je k dispozici navrh propagacniho letaku, ktery zdjemcam pfiblizi ¢innost spoleénosti.
Z dalsich aktivit Ize zminit odpovédi na prileZitostné dotazy ¢i podnéty obcan.

doc. MUDr. Pavel Dlouhy, Ph.D.

V Praze 11. 12. 2014



