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42/ 1956 Sb.

NARI ZENI
m ni stra zdravotni ctvi

ze dne 3. zAari 1956

o hygi eni cké ochrané préace.
M nistr zdravotnictvi narizuje podle § 15 zakona & 4/1952 Sh., o hygienické a
protiepi dem cké péci:

CAST 1.
Ugel hygi eni cké ochrany prace.

§1

Uzel em hygi eni cké ochrany prace je spol uvytvaret zdravotn& p#iznivé pracovni podninky
pro pracujici a chranit jejich zdravi pzi préaci pred Skodlivym |atkam a nepziznivym Gg&inky
pracovni ho prostredi a procesu se zvl astnim zamg¥enim na zabranu nenoci z povolani a Urazt.
Hygi eni ck& ochrana préace posiluje rozvoj tvarcich sil pracujicich a pzispiva ke zvySovani
produktivity prace.

CAST I1.
Opat 2eni k hygi eni cké ochrané préace.

§ 2

VSechny podni ky, urady (organy) a jiné organisace jsou povinny ¢&init v oboru své
pusobnosti opat reni pot rebnd pro hygi eni ckou ochranu préce zejnména v tom sneru, aby
a) zavody a pracovi§t& byly budovany v oblastech se zdravotn& pz#iznivym podminkam, byly
vhodné& unisté&ny se zretel em k vl astnostem sloZeni a utvareni pady a k pové&trnostnim pomgram a
mely zajisténo zasobovani pitnou vodou a nezavadnou uzitkovou vodou, jakoz i odstrarnovani
odpada kanal i saci a &i §t&ni m odpadnich vod,

b) pracovni i ponobcné nistnosti vcetn& vedlejSich zarizeni pro pracujici byly prostorné,
spravné& rozm st&né, vhodn& upravené a zarizené a nmely zejnména radné vétrani, osvétleni a
vyt dp&ni a podl e pot ¥reby i za¥izeni proti nadmgrnénu hluku, ot fesum a prasnosti,

c) stanovisSté& pracovnikda, stroje, nastroje a jiné pracovni pomicky vyhovovaly s hlediska
fysiologie prace a byly vhodné upraveny nebo opatfeny predepsanym a jinym potrebnym
ochrannym zatrizenim tak, aby nepuasobily Skody na zdravi,

d) zdravotn& nep#iznivym Gc& nkam zpracovavaného naterialu bylo zabran&no vhodnou Upravou
pracovnich nmistnosti, pomicek a postupt,

e) pracovnici byli vybaveni ochrannym od&vy, od&vnim soucadstkam a jinym osobnim
ochrannym pomickam ,

f) usporadani a zpuasob préace wunpzrovaly wudrZzeni plné pracovni schopnosti a nepusobily
pziliSnou Gnavu a prepracovani.

§ 3

Povi nnosti podle 8 2 mmji predevs§im vedouci pracovnici, ktezi pléanuji, navrhuji nebo
provadeji stavbu nebo Upravu zavodd a pracovi §t, pecuji o jejich provoz a Udrzbu a zavadgji
vyrobni prost redky nového typu a nové | atky nebo pracovni postupy.

§ 4

VSichni zamestnanci a uc&ni jsou povinni jednat tak, aby neptiznivé neovlivnili po
zdravotni stréance pracovni prostredi nebo ostatni pracovni podninky, a dbat vSech pokyna a
opat reni smerujicich k zajiSteni hygieni cké ochrany prace; zejnména jsou povi nni
a) dodrzovat zptsob prace predepsany k ochran& jejich zdravi a zdravi jejich spolupracovnika a
pouzivat pri préaci ochrannych odéva, odévnich soucastek a jinych osobnich ochrannych pomicek,



b) pecovat o radnou udrzbu provoznich a hygienickych zarizeni, potzrebnou k zajiSsteéni
hygi eni ckého stavu pracovi §t &,

c) ucastnit se vycvi ku provadéného v zajmu hygi eni cké ochrany prace a podrobit se predepsanym
zkouSkam a zdravot ni ckym prohl i dkam

d) oznanovat bezprost redn& nadzizenym pracovnikam po pripadé i organaum hygienické a
protiepi dem cké sluzby zavady, které mohou ohrozit hygi eni cky stav pracovi §té&.

§ 5

Pracujici wuplatnuji vliv na provad&ni opatfeni pot¥ebnych pro hygienickou ochranu
prace téZz prostfednictvim stalych komisi narodnich vybord, orgéana Revol uéniho odborového

hnuti, zejména orgéna inspekce prace a komi si ochrany a bezpecnosti préace, |idovych hygieni kg,
Ceskosl ovenského Cerveného k#ize a jinych dobrovol nych organi saci.
CAST I11.

Ri zeni a kontrol a hygi eni cké ochrany prace.

8§ 6

Organy hygi enické a protiepidem cké sluzby #idi hygienickou ochranu prace a kontrol uji
provadéni opat reni pot rebnych pro tuto ochranu. Svou ptsobnost vykonavaji zejnéna tim Zze
a) vydavaji pokyny k provadéni opat reni pot rebnych pro hygi eni ckou ochranu prace,

b) organisuji UGcast pracujicich pri provadeni opatreni potrebnych pro hygieni ckou ochranu
prace a vysvétluji jimnutnost takovych opat reni,

c) doziraji na dodrzovani vSech predpisa z oboru hygieny prace se zvlastnim zretelem na
zamsst navani ml adi stvych, Zen a osob se zmEn&nou pracovni schopnosti,

d) davaji zavazné pokyny k odstran&ni a zanmezeni zjiSté&nych hygienickych zavad v pracovnim
prost redi a procesu.

§7

Organy hygi enické a protiepi dem cké sluzby dohlizeji p#i dozoru na dodrzovani predpisu
z oboru hygi eny prace zej ména
a) na zachovavani té&chto ptredpisa pri planovani, navrhovani, stavb& nebo Udpravé zavodi a
pracovi §t, vcetng jejich vedlejSich zarizeni pro pracujici, a pzi zavadéni novych stroj g,
nastroja a jinych vyrobnich prosttredkt a |atek a pracovnich postupt, a to zejnména p#i tvorbe
t echni ckych norem

b) na hygi eni cky stav

1. pracovnich a ponmpbcnych mistnosti, zvlasté& pokud jde o jejich prostorové vyuziti a Gdrzbu,
fysikéalni a chem cké vlastnosti vzduchu (na pz. teplotu, vlhkost a proudéni vzduchu, obsah
pl ynd, vypard a prachu), hlasitost hluku, silu a nmoZstvi otrest a o mmozstvi svétla a zareni,
2. pracovnich stanovi§t, strojd, nastroja a jinych pracovnich pomicek, pokud jde o jejich
pti zptsobeni pozadavkam fysi ol ogi e prace,

3. zpracovavaného materi al u, pokud jde o jeho slozeni a zachazeni s nim

c) na vybér, provoz a UdrZzbu zarizeni a pomicek k ochrang& zdravi pracujicich;

d) na usporadani préace, zvlasté& pokud jde o pracovni postupy a pracovni dobu (dél ku pracovni
doby, pracovni prestavky, nocni praci, praci pres cas a praci mladistvych a Zen);

e) na pravidelné provadeni |ékarskych prohlidek vSech zamestnanct ohrozenych nenocem z
povol ani .

§ 8
(1) Zjisti-li organy hygienické a protiepidenické sluzby v pracovnim prostfedi nebo
procesu hygienické zavady, jsou opréavnény ucinit v nezich své piasobnosti vSechna opat reni
pot rebnd k jejich odstran&ni nebo zanezeni; zejnména nphou davat zavazné pokyny
a) k UGpravé pracovnich a ponmocnych mistnosti a stroj g,

b) k onezeni nadmdrného vyvinu tepla, zejnéna sal avého,

c) k opat renim proti nadmernému vyvinu prachu (na pz. k prachot &nénmu uzavreni zdroje prachu a
odssavani prachu),

d) k odssavani plyna a vyparda, zavadé&ni vzduchovych sprch a pouzivani pzistroja k ochrang
dychadel ,

e) k pouzivani zastén, kryta a isolacenich podl ozek,



f) k pouzivani ochrannych zarizeni u strojd, nastroja a jinych pracovnich pomicek a
nezavadnénu zachazeni se zpracovavanym nateri al em

g) k pouzivani ochrannych odévd, odévnich soucastek a jinych osobnich ochrannych pomicek,
h) k odesil &ani pracovni k®, podezrelych z chorob z povol ani, k | ékazrskym prohl i dkam

(2) Pokud opatreni wuvedend v odstavci 1 neni npZno vcas provést anebo pokud tato
opat reni nepostacuji k odstran&ni nebo zamezeni zjiSténych zéavad, jsou organy hygienické a
proti epi dem cké sluzby opréavn&ny davat v dohod& s organy inspekce prace zavazné pokyny k tomu,
po jakou cast pravidel né pracovni doby smgji jednotlivi pracovnici konat préace v prostredi, v
nént je mnoradné& ohroZeno jejich zdravi, po ptipadé jakym zpusobem naji byt zamestnavani po
zbyvaj ici cast pracovni doby.

§9

(1) Organy hygienické a protiepidem cké sluzby vykonavaji svou ptsobnost podle 8§ 6 az
8 v soucinnosti se zUcastnénym UGrady a organy, s nimz zejnména téz projednavaji pred vydanim
pokyny podle § 6 pism a) a § 8.

(2) Ogéany hygienické a protiepidemcké sluzby, organy inspekce prace a organy
odborného techni ckého dozoru p#i praci postupuji pzi plné&ni svych Gkol & v nejuz§i soucinnosti
a navzajemsi pomahaji. Formy a zpusob této vzaj ermé spol uprace upravuji zvl aStni predpisy.

CAST | V.
Pfechodnd a z&avéreé&na ustanoveni.

§ 10
Zavody a pracovi §t&, které jsou v dob& pocatku Gcinnosti tohoto narizeni rozestaveény
nebo jsou jiz v provozu, musi byt postupné& v nezich prostfedka danych stéatnim pl &nem rozvoje
nar odni ho hospodarstvi podl e pokyna organa hygieni cké a protiepi dem cké sluzby upraveny tak,
aby se co nejvice priblizily pozadavktim stanovenymtinto narizenim
§ 11
Tot o natrizeni nabyvéa Gcinnosti dnem vyhl &Seni .

Dol ansky v. r.

Pl ojhar v. r.





